
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
安全な山行を指向する私たちにとっても、自然に身を置く以上は想定外の事故が起こ

る可能性は否定できません。ハイキングでさえ例外ではありません。 
 
自己責任ですべて解決しないのも山の事故です。そのひとつに救出活動があり費用面

でも掛かる負担は大きくなります。そうした多額の費用をカバーするために山の保険が

存在します。 
 
役員会では、できるだけ山の保険は加入していることが望ましいと考えています。数

ある保険の中からＯＢ山行の山を対象とした保険について役員会で議論しました。 
 
まず保険を選ぶ目安として、次のように考えました。 

① 会費が安い。 
② 年齢制限等の条件に合致する。 
③ 救援費用の補償がある。 
④ 個人賠償責任の補償がある。 
（事故の責任を問われ賠償責任が発生した場合：落石事故、リーダー責任など） 
 
そうした観点で次の２つを紹介します。 

① 山岳共済会軽登山コース 3000 円／年（共済会費 1000 円を含む） 
日本山岳協会の会員共済です。インターネットからも申し込みが可能。 
 

② あいおい損保 １泊２日おでかけ保険 500 円／1 回（69 歳以下） 
インターネットで前日まで申し込みが可能。山行回数少ない方にうってつけ。 
 
山の保険はこの他にもたくさんあります。さらに詳しいことは以下に示します。 
ご自分の山行スタイルにあった保険を検討してみてください。 

山 の 保 険 を 考 え る 
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ＯＢ山行保険の選考ポイント

① リーズナブルな年会費 ３０００円位が目安では

② 年齢制限等 制限がないこと

③ 救援費用（事故、病気） 病気まで保証するのは、レスキュー費用保険、日本山岳救助機構のみ

④ 個人賠償責任が付くもの 他人の事故に責任を負った場合の補償

① ② ③ ④
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× レスキュー費用保険 5,000 なし ○ ○ 300 300 300 300 × × × × ×

○ × モンベル野外活動保険 2,740 78歳 × ○ 500 × × × 100 236 × × × 富士海上火災

◎ ○ 山岳共済会軽登山コース 3,000 共済会費（年1000円） × ○ 300 × × × 100 176 10 × 2 三井住友海上

× 山岳共済会山岳登攀コース 4,560 共済会費（年1000円） ○ ○ × × 100 100 100 100 10 × × 三井住友海上

○ × ハイキング保険（木村総合保険） 3,000 80歳 × ○ 500 × × × × 106 × × 1.2

× 三井ビューローハイキング保険 2,630 70歳 × ○ 500 × × × 100 0.8 × × 0.8 2年契約

× 日本興亜損保の傷害総合保険、安心 24,000

× スポーツ安全保険 1,600 なし × ○ × × × × 100 2000 180 × 4 団体活動及び往復途上

△ 日本山岳救助機構会員制度 3,800 なし ○ ○ 250 250 250 250 × × × × × ※１

◎ × あいおい損保　１泊２日おでかけ保険500円/1回 69歳以下 × ○ 200 × × × 30 936 × × 7

注意 病気の場合は対象外となる場合が多い。 ※１： 事後分担金あり（900～1500円程度）、10名以上で５％割引

ＯＢ会での団体加入は現在行っていません。

用語： 「救援者費用保険金」

ケガ（偶然かつ急激な外来の事故）で公的機関等を通じて通報があり救助費用の自己負担が発生した場合は対象となっても、病気が原因では対象外という規定もあります。

「遭難捜索費用保険金」の「遭難」とは

ピッケル・ザイルを使用するいわゆる山岳登はん中に下山予定を48時間以上経過しても戻らず、親族から公的機関や所属山岳会等を通じて捜索を依頼する事

　



http://www.jma-sangaku.org/kyosai/join/process/

申し込みは
ここから



インターネットで　あいおい損保　お出かけ保険　トレッキングプラン　で検索

注意：６９歳以下




